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FELADATLAP

A feladatlap kitoltésére 1.5 6rad van. A feladatlapon 60 sorszamozott tesztfeladatot és 5
feladatot talalsz. A tesztfeladatok értéke 1 pont, a feladatoké 2 pont.

A megoldasban szigoruan kdvesd a megoldasi itmutatdt. Az értékeld lapon csak egy
betlit karikdzhatsz be. Tobb, vagy nem egyértelmii karikézas esetén, a valaszt érvénytelennek
tekintjiik. Sok sikert!

Egyszerii valasztas
Jelold meg az egyetlen helyes vélaszt!

1. A mixddémara jellemzo:
a. exoftalmuszos golyva
b. szaraz és vastag bor
c. kézreszketés
d. testsulycsokkenés

2. A sima izomrostot jellemzi:
a. egy periférias sejtmag
b. két periférids sejtmag
c. egy kozponti sejtmag
d. tobb periférids sejtmag

3. Azinzulin:
a. fokozza a glikoneogenézist
b. gatolja a gliikkéz felszivodasat a bélben
c. serkenti a gliikoz szallitasat a zsirszovetbe
d. gatolja a gliikoz lebomlésat

4. A hallopalya harmadik neuronja itt taldlhato:
a. hipotalamusz
b. hid
c. torzsducok
d. metatalamusz

5. Melyik hormon emeli az osztderes vérnyomast:
a. antidiuretikus hormon
b. glukagon
c. oxitocin
d. parathormon

6. A vér szélécukor szintjének hatarai, 100 ml vérre szamitva:

a. 50-80 mg
b. 50-70 mg
c. 70-90 mg

d. 90-120 mg
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Az alveolokapillaris valaszfalat alkotja:
a. két ham és egy alaphartya
b. egy kétrétegi hdm
c. hérom alaphartya
d. két ham és két alaphartya
Hol termel6dnek a vérsejtek?
A. majban
B. szovetnedvben
C. torokmandulaban
D. voros csontveldben
A fiiltdmirigyet beidegzi a:
A X
B. IX
C. vl
D.V
A gerincoszlop:
A. 31-32 csigolyabol all
B. 12 hati csigolya van
C. 8 nyaki csigolya van
D. 35-36 csigolyabdl all
Az izommetrias 6sszehuzddasok:
A. a testtartast biztositd izmokra jellemzd
B. az izom megrovidiilését feltételezi
C. kiilonb6z6é mozgasformakban nyilvanulnak meg
D. mechanikai munkét valositanak meg
Az arckoponya csontjai:
a. jaromcsont s ¢kcsont
b. jaromcsont és ekecsont
c. allcsont és rostacsont
d. orrcsont és rostacsont
Jeloljétek meg a helyes kijelentést az V. idegre vonatkozoan:
A. az éllkapocsag segitségével a nyelv alatti mirigyeket idegzik be
B. az érz0 rostjai segitségével a kotohartyat idegzi be
C. érzd rostjai segitségével izérzékeld informaciokat vesz fel
D. a mozgat6 rostjaival az orrlyukak korkords izmait idegzi be
Az elasztazt:
A. az enterokinaz nevd enzim aktivalja a patkobélben
B. egy vegyes elvalasztasu mirigy termeli, amelynek bazikus valadéka van
C. hozzatapad a bélsejtek csucsi részéhez
D. savas kozegben aktiv
A nyelvgaratideg beidegzi:
A. a dobhartya feszité izmait
B. a verejtékmirigyeket és fiilltdmirigyeket
C. a garat nyalkahartyajat
D. a nyelv hegyén levd izlelobimbokat



16. Kozellatashoz vald alkalmazkodas:
A. a sugaras sugarizmok 0sszehuizodasat jelenti
B. a fényérzékeny latopigmentek elbomlésat jelenti
C. alll. agyideg épségét feltételezi
D. a szaruhartya és szemlencse gorbiileti sugaranak ¢és fénytorésének novekedését
jelenti
17. A harantcsikolt izomrostban:
A. a Ca * felszabadulnak a Golgi féle késziilékbol
B. a vastag miofilamentumok aktint, tropomiozint és troponint tartalmaznak
C. a Ca *"visszaszerzése az endoplazmatikus retikulumba energia felszabaditast
igényel
D. a miozin miofilamentumokat a Z hartya rogziti
18. Az aldoszteron kivaltja:
A. a plazma K" koncentracioé novekedését
B. a sejten kiviili folydékok és vér menniségének csokkenését
C. a Na " tartalom csokkenését a vizeletben
D. a vizelet savassaganak csokkenését a H "kivalasztasanak csokkenésével
19. A kozépagyban zarodnak azok a reflexek, amelyek kivaltjak:
A. a szem becsukasat a szaruhartya érintésével
B. apupilla a&tméréjének novekedét
C. egy hanginger iranyaba vald odafordulést
D. a tiidoszell6zés valtozasat
20. Az agykéreg
A. a gerincvel6ben van
B. az agyféltekék felszini rétegét alkotja
C. csak reflexkdzpontokat tartalmaz
D. ide érkeznek a nemtudatosul6 érzé ingerek

Tobbszoros valasztas:_
A feladatokban egy kérdésre tobb valasz is adhaté a kovetkezd varidciokban:
A -az 1,2, 3 vélasz helyes D - csak a 4 valasz helyes
B -az 1 és 3 valasz helyes E - mind a négy valasz helyes
C - a2 és 4 valasz helyes
21. Mely tapanyagokat szallitja a nyirok?
1. szdldcukrot
2. zsirsavakat
3. aminosavakat
4. glicerint
22. Melyik allitas hibas?
1. A valddi kapillarisok fala egyrétegli hdmbol €s izomszovetbdl all
2. A valodi kapillarisok artérias részén a vérnyomas atnyomja a vér atsziirhetd részét
a szovet kozotti folyadékba
3. A valodikapillarisok vénas részén nincs anyagvandorlas a vér €s a szovetek
kozotti folyadék kozott.
4. A kapillarisok dsszkeresztmetszete a legnagyobb az embei szervezetben az 0sszes
erek kozil.
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Az izomtonus:
1. az izmok alland6 6sszehuzodasat jelenti nyugalomban
2. a gerincveld mozgat6 neuronjaitdl érkezd sorozatos idegimpulzusok eredménye
3. hozzajarul a testtartds megorzéséhez
4. a fels6 idegkdzpontok szabalyozzak az extrapiramidalis rendszer segitségével

Azok a palyak, amelyek az agytorzson athaladnak a kovetkezd neuronokat tartalmazzak:
1.olyan agykérgi neuronok, amelyek a nytltagyban vagy gerincveldben
keresztezddnek
2. a csigolykdzti ducok neuronjai, amelyek a finom tapintast kozvetitik
3. a ho és fajdalom palyajanak deutoneuronjait
4. a test als¢ felébdl érkezé nem tudatos proprioceptiv palydk deutoneuronjait

A nagy vérkor osztderes rendszerérdl ki lehet jelenteni:

1. az aorta egy rugalmas ér, amelynek szadmos eldgazasa van

2. az arteriolak atmérdje valtozod

3. a belsd fejosztoér az agyat latja el vérrel

4. szallitja az O , vért, a tapanyagokat a szovetek iranyaba €s innen vissza a szivhez

A haromosztatt ideg:
1. érz6 ¢és izérzékeld modon beidegzi a szdjiireg nyalkahartyajat
2. aragoizmok érzé és mozgatd rostjait tartalmazza
3. a pislogd reflexet hozza létre
4. olyan szomatomotoros rostokat tartalmaz, amelyek a hidban erednek
A torzsdicok:
1. modositjak a piramispalyak altal irdnyitott automatikus mozgéasokat
2. beinditjak, megallitjak és iranyitjak a karok mozgasait jaras kézben
3. fokozzak az izomtonust a vords mag segitségével
4. részei az agykéreg-térzsducok-talamusz-agykéreg idegpalyanak
A hangok frekvenciajat:
1. a rezgések amplituddja befolyasolja
2. hallhato értékei 16 és 20000 Hz kozottiek
3. alacsony értékek esetében a csiga alapjanal rezonanciat hoz létre
4. befolyasolja az alaphartya elmozduldsanak amplitudéjat
A pupillatagito reflex sajatossagai:
1. végrehajtoi olyan sima izmok, amelyek sugarasan helyezkednek el
2. kozpontjuk a hidban van
3. a posztganglionaris rost a nyaki dicokbol ered
4. afferens palyaja viszceroszenzitiv rostokbol all
A zo6ldhalyog:
1. a szemnyomas és latotér novekedését valtja ki
2. érzékenységet valt ki az erds fényre
3. a latéideg gyulladés 4ltal kivaltott sériilése okozza
4. a palya deutoneuronjanak sériilését okozza
A kortizol:
1. a szervezet sériilésekkel szembeni reakcidja valtja ki termelését
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2. termelését egy trophormon stimulélja
3. emeli a vércukorszintet
4. aktivalja a lipazokat és noveli a lipémidt
A tesztoszteron:
1. fehérje anabolizalé hormon akarcsak az inzulin
2. serkenti a spermatogenézist
3. ugyanabbol az anyagbdl szarmazik, mint az aldoszteron
4. az adenohipofizis luteotrop hormonja serkenti termelését
Az A-vitamin hianya okoz:
1. hemeraldpiat
2. farkasvaksagot
3. sziirkiileti vaksagot
4. rovidlatast
Mely hormonokat valasztja ki az adenohipofizis:
1. STH
2. novekedési hormon
3. prolaktin

4. TSH
Az epe egy folyadék, amely:
1. savas
2. szintelen
3. savanyu
4. keserli

Az idegizomors¢ afferens rostjai:
1. Elsédleges spiralisan felcsavarodott
2. Gamma mozgatd neuronok
3. Masodlagos csokor alaku végzdodések
4. Alfa mozgatd neuronok
A kozépagy magvai:
1. II. IV. agyidegek magvai
2. Az V-0s agyideg kozépagyi kotegének magva
3. A III agyideg jarulékos magva
4. A fekete allomany
A tripszin aktivalja:
1. Kimotripszint
2. Karboxipeptidazt
3. Amilazt
4. Elasztazt
Az izgalmi allapotok kialakulasaban részt vesznek:
1. paleokortex
2. talamusz
3. hipotalamusz
4. kisagy
Melyik esetben keriil vér a [épilinkbdl a keringési rendszerbe?
1. ha alszunk
2. ha munkat végziink



3. ha tartésan magas hegységben tartozkodunk
4. ha a légkori oxigén nyomasa hirelen csokken

Négyféle asszociacio:_

A feladat két allitast valamint a ,,mindkettd” és ,,egyik sem” megjelolést tartalmazza. Egy
kérdésre a négy betlijelbdl csak az egyik lehet a helyes valasz.

L.

A) natriumion

B) kaliumion

C) mindkettore igaz

D) egyikre sem igaz

41. Pozitiv toltési.

42. A vizeletben megtalalhat6.

43. Aldoszteron hatdsara fokozodik a visszaszivodasa a vesecsatornacskak falan at.
44. A natrium-kalium pumpa a sejtbe befelé mozgatja.

45. Tovaterjedd potencialhullam kialakulasakor a sejtbe aramlésa idézi el

a membran belsd oldalanak pozitivabba valasat.

46. A sejtmembranon at mindig aktiv transzporttal mozog.

I1.

A. A Corti szerv érzéksejtjei.
B. A tomldcske érzéksejtjei.
C. Mindkettd

D. Egyik sem

47. A receptorsejt, illetve az azokat koriilvevd allomany folyadékkal telt iregben
talalhato.

48. Mechanoreceptorok

49. A fej gyorsuldo mozgésanak érzékelésére alkalmasak.

50. Folyadékban terjedd rezgéshullam hatasara jonnek ingeriiletbe.



Abrafelismerés

Vilaszolj az 4bra alapjan az alabbi kérdésekre, feladatokra. Az alabbi abran az emberi fiil

felépitését 1atja.

(Az abra forrasa: http://www.lm.org/Graphics/Senses/figure%208.5.gif)
P g P g g

51. Melyik csontot jeldli a B jelzés?
A. A felso allcsontot.
B. A halantékcsontot.
C. A falcsontot.
D. Az ékcsontot.
E. A tarkocsontot.

52. Melyik betti jeloli az abran az egyensulyoz6 ideget:

A. E

53. Melyik betti jeldli az dbran a kiilsé hallojaratot:
Al

I. Receptor II. Receptor

III. Receptor



54. A feladat els6 abrajan melyik betiijelzés jeloli azokat a részleteket, melyekben I. receptor
elhelyezkedik?
A. E
B. F
C. G
D. H
55. A feladat els6 abrajan melyik betiijelzés jeloli azokat a részleteket, amelyekben a II.
receptor elhelyezkedik:
A. E

T Q™

56. A1l

[l

. receptor elhelyezkedése:

OEP>o0w

QT o

D. H
57. Milyen tipust ingerek felfogasara specializalodott a fenti 3 receptor-tipus? Adja meg a helyes
kombinaci6 bettijelét!
A. L. receptor: hangok; II. receptor: gyorsulas; III. receptor: a fej helyzete.
B. L. receptor: a fej helyzete; II. receptor: hangok; III. receptor: gyorsulas.
C. L. receptor: a fej helyzete; II. receptor: gyorsulas; III. receptor: hangok.
D. I. receptor: gyorsulas; II. receptor: a fej helyzete; II1. receptor: hangok.
E. I receptor: gyorsulés; II. receptor: hangok; III. receptor: a fej helyzete.
58. Hol 1épnek be a kdzponti idegrendszerbe a belso fiilet elhagyo agyidegek?
A. A gerincveld teriiletén.
B. A nyultveld tertiletén.
C. A kozépagy teriiletén.
D. A koztiagy teriiletén.
E. A nagyagy teriiletén.
59. Hol talalhat6 a palya harmadik neuronja mindkét analiztornak egyiittesen:
A. metatalamusz
B. hipotalamusz
C. talamusz
D. Epitalamusz
E. Koztiagy
60. Az eldbb emlitett analizatorok egyikének betegsége esetén bedugult fiil érzete, nagyothallas,
liiktetés 1ép fel. Jeloljétek az elsd abra azon betiijeleit, amelyek a beteg szervrészletetben vannak:
A. AM,L
B.C,D,K
C.EF.G
D.JK,L
E.AJK,L



Feladatok (2 pont/feladat)

Vilaszd ki az egyetlen helyes feleletet a lehetséges valaszokbdl tigy, hogy mindhirom
alpontra (a, b, ¢) helyes legyen!

Feladatok
61.Az endokrinologusnal egy olyan beteg jelentkezik, elhizas, magas vérnyomas mellett
egy zsirpup megjelenésérol panaszkodik.
a) Hatdrozzatok meg a tiinetek lehetséges okat.
b) Nevezzetétek meg a betegség egy masik tiinetét.
c) Nevezzétek meg a betegséget.

a.) b.) c.)
A. Pajzsmirigy A szemek kidiilledése Basedow-Graves betegség
hipofunkcio
B. Glukokortikoid Holdvilag arc Cushing szindréma
hiperszekrécid
C. Inzulin hiposzekréci6 | Poliuria, polifagia Cukorbetegség
D. ACTH hiposzekrécid | A bor elszinezddése Addison kor

62. A Belégzési Kapacitas-BK, a 1égzési térfogat €s kiegészitd térfogat dsszege, mig a
Mikodési Maradék Térfogat MMT- a tartalék térfogat és maradék térfogat Osszege.
Szamitsatok ki egy serdiild vitalkapacitasat, ha BK= 1900 ml, MMT=2900 ml, KT=TT,
LT=MT/3.

A. 3300 ml
B. 3100ml
C. 4600 ml
D. 3500 ml

63. Egy 75 kg-os férfi vércukorszintje 150-175 mg/100 ml vér. Az a gyanuja, hogy
cukorbeteg.

a. Még milyen tiineteknek kellene jelentkezniiik, ha tényleg ez a baja?

b. A cukoranyagcserét befolydsold hormonra, inzulinra, melyik kijelentés igaz?

c. Melyik a helyes kapcsolat a tdblazatban levé endokrin mirigyek és
vércukorszintemeld hormonjai kozt?




A. poliuria glikogenogenézis adenohipofizis—
vazopresszin
B. polifagia serkenti a mellékvesekéreg—
fehérjeszintézist kortizol
C. hig vizelet noveli a mellékvese
lipidszintézist veldallomanya—
adrenalin
D. tulzott szomjusag | a glikolizist serkenti neurohipofizis—
melatonin

64. Tudva, hogy az izmok 75%-ban vizet tartalmaznak,
a. Mennyi viz taldlhatd egy 60 kg-os ember izomzataban? ( a testsily 40%-a izom)
b. Melyek az izomrost 6sszehtizodésra képes fehérjéi?
c. A poszturalis izmokra jellemz6 izomdsszehuzodas tipusa

a) b) c)
A 18 kg Aktin, miozin 1zometrids
B 20 kg Aktin, mioglobin Izometrids
C 18 kg Aktin, troponin [zotonids
D |20kg Aktin, miozin izotdnias

65. Melyik sorrend jeldli helyesen egyetlen szivosszehizodas és elernyedés négy
szakaszat a billentyiik egymas utani helyzete alapjan, a kamra-szisztoléval kezd6d6en?

P-K: pitvar kamrai billentyiik

A: aortabillentytik

1. szakasz 2. szakasz 3. szakasz 4. szakasz
P-K még zartak P-K mar nyiltak | P-K még zéartak P-K mar nyiltak
A mar zartak A zartak A még nem nyiltak A zartak
meg

P-K még zartak P-K mar zartak | P-K még zartak P-K mar megyiltak
A mar megnyiltak | 4 még A mar zartak A zartak

nemnyiltak meg
P-K mar zartak P-K zartak P-K még zartak P-K mar nyiltak
A még nem A megnyiltak A mar zartak A zartak
nyiltak meg
P-K mér zartak P-K még zartak | P-K zartak P-K mér nyiltak
A még nem A mar zartak A megynyiltak A még zartak
nyiltak meg
P-K mar zartak P-K mér nyiltak | P-K zartak P-K még zartak
A még nem A még zartak A megnyiltak A mar zartak
nyiltak meg




